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En Uruguay la eficiencia energética esta entrando de a poco
a nivel domestico; a las familias les cuesta mucho arriesgarse

escribe Maria Paz Sartori

“La eficiencia energéti-
ca es mantener los niveles
de confort o, en alglin caso,
mejorarlos, consumiendo
menos cantidad de ener-
gia”, dijo a Busqueda el in-
geniero Daniel Gomez, ase-
sor en eficiencia energética
y docente en la Universidad
ORT Uruguay.

Todo incide: el tipo de he-
ladera, la forma de calefac-
cionarlacasa, sicuentacon
ventanas doble vidrio o sim-
ples, eldisefio. Esunasuma
de cosas. Un equipo de la
ORT se dispuso a montar
una vivienda social que tu-
viera, en 80 metros cuadra-
dos con tres dormitorios y
poruncostode 50.000déla-
res, todos los grandes y pe-
queiios detalles para hacer
de un casaeficiente. Enella
participaron estudiantes y
profesionales y el resulta-
do sorprendié a muchos a
fines de 2015, cuando se
le otorgé al grupo el primer
premio en el concurso Solar
Decathlon para su edicién
latinoamericana.

La llamada Casa Uru-
guaya tiene dos paneles
solares fotovoltaicos insta-
lados en el techo que pue-
den generar hasta 2,5 ki-
lowatts (KW) por hora. Si
partimos de la base que te-
nemos unas cuatro horas
de sol pleno y si funciona
asi durante 30 dias, los pa-
neles generarian 300 KW,
resumié Gémez, integrante
del equipo. La casa puede
con este nivel de consumo
energético abastecer a la
familia que alli habite, ha-
ciendo funcionar desde el
aire acondicionado hasta la
heladera y la luz.

Una familia tipo en una
casa comun, sin especia-
les cuidados por la eficien-
cia energética, suele gastar
unos 500 KW mensuales.
En la tarifa de UTE la dife-
rencia seria de unos 2.400
pesos para la casa eficiente
y algo mas de 4.000 para la
familia que no cuenta con
cuidados especiales para
hacer su casa eficiente des-
de el punto de vista ener-
gético.

Cuando en 2010 comen-
z0 a regir la ley de microge-
neracién que se reglamenté
en julio, hubo que esperar a
diciembre para que ocurrie-
ra la primera instalacién, y
seis meses mas para laen-
trada de la segunda, recor-
dd Gémez, que es especia-
lista en eficiencia energéti- i
cade UTE. Aldiade hoy so- |
lo la han usado supermer-
cados o empresas, no se
expandié a nivel doméstico.

Las posibilidades estan
pero para hacerlo es nece-
sario contar con unos miles
de ddlares de inversién. Sia
una familia se le dice que se
amortiza en cinco afios, ca-
paz prefiere cambiar el auto
o irse de viaje, comentd Gé-
mez. Elingeniero ve atinuna
barrera econdmica para la
expansion de estos equipos. |
De hecho, la gran incorpora-
cién del uso de luces led en
Uruguay ccurrio recién cuan-
do comenzé a bajar conside-

el precio.

“A la gente acé le cuesta |

arriesgarse, no quiere. En
definitiva es una decisién
financiera y la familia tipo
uruguaya no tiene la capa-

| cidad de ahorro y de inver-

sién. Laclase media alta es

la que saca mas la cuenta”, |
opiné Gomez y considerd |
| que falta una mayor “cam-

pafia” para que la sociedad
vea los beneficios. El con-
cepto de “eficiencia ener-
geética esta entrando de a
poco”, opino.

@ Singular. Las caracte- |

risticas de la Casa Urugua-
ya pueden servir de inspira-
cidn para quienes deseen
incorporar disefio o equipa-

| miento eficiente a su hogar.

Por su bajo costo total y su
fin de vivienda social, el gru-
po ha tenido interés en vin-
cularse con el Ministerio de
Vivienda y particularmente
con la Agencia Nacional de
Vivienda, pero no hay avan-
ces en este plano por el mo-
mento. Si contaron con el
apoyo del Ministerio de In-
dustria. Entre las caracteris-
ticas evaluadas como “sin-
gulares” figuraron: un aire
acondicionado con sistema
de bomba de calor de alta
eficiencia, iluminacién led
y todos los electrodomésti-
cos clase A o superior (indi-
ca que tienen un bajo con-
sumo energético). En este

| que consume pero también
entrega”, comentd Gomez.

En la casa se montd un
sistema de domotica que
genera avisos en el celular
del duefio cuando quedan

|uces prendidas en una ha- |

| de “llamado de atencion”
| para contribuir a educar a
la gente a consumir ener-
gia racionalmente y no mal-
gastarla.

Tambiéntiene panelesso-
lares térmicos para calentar

LaCasa Uruguaya es ejemplo de una vivienda social que

ia energética por

| tra en ella. Gémez indicod
que podrian haber hecho
que la luz se apagara au-
tomaticamente si no hay
nadie, pero la idea de ge-
nerar el aviso es una forma

caso una heladera que es |

clase B respecto a una A
puede gastar hasta més de
un 10% de energla por hora.
Esto a la larga repercute en
el gasto mensual de ener-

| gia e impacta en la factura

de UTE, con diferencias de
unos mil pesos o mas en-
tre unas y otras, segun cada
caso. Las diferencias son
significativas y si bien las

clase Aosuperioresaveces |

sonmas caras, enuno o dos
afnos ya se recupera la dife-
rencia, aseguré Gémez. El
lavarropas clase A “nos hizo
ahorrar muchisima agua, el
consumo que tiene es baiji-
simo, casi la mitad que uno
comun®, indicé.

La decisién de comprar

electrodomésticos eficien- |

tes esviable para “cualquier
casa”. La cocina es de in-
duccion, solo calienta la zo-
na en que estd apoyada la
olla sobre la superficie, no
mas. Hay cocinas que tie-
nen esta tecnologia y un al-
to costo, pero hay opciones
enelmercado, reducidasen
tamanioy también en precio,
es cuestidén de buscarlas,
senal6é Gomez.

Otras de las caracteris-
ticas de la Casa Uruguaya
s0N un sensor magnético
para detectar el estado de
las aberturas, un panel so-
lar térmico (para calentar
agua)y elsistemadelosdos
paneles fotovoltaicos que
generan laenergia eléctrica
queconsume lacasayvuel-
caexcedentes alared. Esto
hace que al cerrar el mes la
facturade UTE pueda llegar
en cero.

La legislacién urugua-
ya brinda facilidades para
quienes tengan estos pane-
les y UTE se compromete
a 10 anos de compra de la
energia excedente. “La ca-
sa es neutra desde el punto
de vista de la energia, por-

tiene todos los elementos de efici
50.000 délares
bitacién y nadie se encuen-

| agua. Las ventanas son de
PVC, que evitan el puente
térmico entre las que son de
aluminio u otro metal. Tam-
| bién el sistema de vidrios
| dobles con aislacién de gas
inerte en el medio contribu-

y6 a la eficiencia. El vidrio | Este es el que se recupera
exterior es mas grueso que | en la Casa Uruguaya. Se

el interior y eso mejora sus
propiedades aislantes.

La construccion se hizo
en madera, un material efi-
ciente desde el punto de
vista energético por sus
propiedades aislantes. La
Casa Uruguaya se cons-
truyé con paneles de 16
centimetros de espesor
con aislacién en el medio
que logran “la misma iner-
cia térmica que una pared
de ladrillo doble”, comentd
Goémez.

Innovador. Esta construc-

cion tuvo elementos inno- |

vadores como el uso de un
recuperador de agua del la-
varropas para cargar la cis-
terna. Crearon un sistema
de recuperacion de agua de
lluvia para usos domésticos.
Elcalentamientodelaguade
la sanitaria se hizo al recu-
perar la energia excedente
del aire acondicionado que
es central en toda la casa.
El aire acondicionado al en-
friar la casa, al mismo tiem-
po saca aire caliente hacia
afuera, lo sopla al exterior.

modificd un calefdn eléctri-
co aislado con poliuretano
comprado en plaza y se le
anadié la posibilidad de reci-
bir, mediante unaresistencia
que colocaron en el interior,
este calor que antes se fira-
ba al exterior.

La construccion se hace
con “tecnologla que esta a
la mano” y no necesaria-
mente con un sobrecosto
muy grande, comentd Go-
mez.

El aire acondicionado no
se encuentra en cada ha-
bitacién como suele ocurrir
enlas demads casas. Se de-
sarrolld un sistema de en-
cendido de luces en el cual
se sustituyd los InlB[TL!ptO-
res comunes mecanicos
por unos que funcionan al
tacto, no se rompen meca-
nicamente. Es posible en
la casa setear timers para
encender o apagar las lu-
ces y monitorear la tempe-
ratura, humedad, diéxido
de carbono, velocidad de
viento, lluvias, entre otros
pardmetros.



